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MUNSTER

Christine Arnheim hat in der Corona-Zeit den Schritt in eine eigene Praxis gewagt

Weltlaufig im Bezirk 48153

Von Karin Volker

MUNSTER. Vor einem Jahr,
wahrend der ersten Corona-
Welle, wurde Christine Arn-
heim in die Kurzarbeit ge-
schickt - viele Zahnarztpra-
xen stellten den Betrieb aus
Angst vor Infektionen da-
mals zeitweise ein. Das ist
jetzt kein Thema mehr. Ers-
tens, weil Zahnarztpraxen
inzwischen das Infektionsri-
siko gut beherrschen, zwei-
tens, weil die knapp 35-jdh-
rige Miinsteranerin inzwi-
schen selbst Arbeitgeberin
mit eigener Praxis ist. Chris-
tine Arnheim nickt: ,Ja, es
gibt vielleicht bessere Zeit-
punkte, um eine Zahnarzt-
praxis zu er6ffnen, als in
einer Pandemie - verursacht
durch ein durch Aerosole
verbreitetes, hochanstecken-
des Virus", sagt sie.

Aber  Zaghaftigkeit war
noch nie ihr Ding. Als ihr die
Praxis am Ludgerikreisel zur
Ubernahme angeboten wur-
de, gab es neben vielen Vor-
teilen noch einen Grund ein-
zuschlagen: Die Adres-
se liegt im Postleit-
zahlbezirk 48153
- und hier ist
Christine Arn-
heim seit
ihrer Geburt
1986 zu Hau-
se. Aufge-
wachsen am
Dahlweg,
wohnte sie spa-
ter an der Hammer
Strafe, jetzt im eigenen
Héduschen in Berg Fidel zu-
sammen mit Tochter Emilia,
die bald zehn Jahre alt wird.

Christine Arnheim ist al-
leinerziehende Mutter, sie
korrigiert sich - ,fast allein-
erziehend: Meine Mutter hat
mir oft geholfen - gerade
jetzt, beim Homeschooling".
Die Mutter stammt aus Gha-
na vom Volk der Bulsa und
kam in den 1980er-Jahren
durch ein wissenschaftliches
Projekt der Ethnologen der

Universitat
als Uberset-
zerin ihrer
Muttersprache
nach Minster, wo

sie Christine Arnheims
Vater kennenlernte.

In der frisch renovierten
Praxis am Ludgerikreisel
hdngen Bilder des Vaters.
Der aus Emden stammende
Kiinstler und Kunstpddagoge
starb schon 2008 nach lan-
ger Krankheit. Fiir Christines
Arnheims Mutter, berufstd-
tig als Krankenschwester am
UKM, blieb Miinster Lebens-
mittelpunkt, mit dem Verein
,Maaka“ unterstiitzt sie so-
ziale Entwicklungsprojekte

o

in ihrer alten Heimat.
Zwischendurch hat auch
Christine Arnheim zweimal
den Postleitzahlenbezirk
48153 fiir langere Zeit Rich-
tung Ghana verlassen - fiir
ein freiwilliges soziales Jahr
nach dem Abitur und nach
der Ausbildung zur Ret-
tungsassistentin  arbeitete
Christine Arnheim fiir eine
Weile an der deutschen Bot-
schaft in der ghanaischen
Hauptstadt Accra. Weltldufig
und gleichzeitig sehr boden-
standig - so beschreibt sich
Christine Arnheim. Zielstre-
big ist sie auch: Das Zahnme-
dizinstudium in Miinster zog
sie in der Regelstudienzeit

als junge Mutter durch - aus
Leidenschaft fiir das Fach.
Einen ,Masterplan” fiir die
Praxiseréffnung habe es
nicht gegeben, sagt sie. ,Ich
wusste nur: Ich mochte
moglichst  selbstbestimmt
und hier vor Ort arbeiten,
mit dem Fahrrad zur Arbeit
fahren konnen - und das
ging gerade als Praxisinha-
berin selbststandig besser als
in einem Angestelltenjob.”
Jetzt hat sie selbst sieben
Angestellte, darunter eine
Zahndrztin, das erste Quartal
ist vorbei. ,Es lduft. Ewig las-
sen sich Zahnarzttermine
eben nicht aufschieben”, sagt
Christine Arnheim im neu

Zahnarztin Christine Arnheim, bodenstandig im Siiden Miinsters, hat sich von der Pandemie nicht aufhalten lassen. Sie hat
eine Praxis ibernommen — natirlich in ihrem ,Revier”, dem Postleitzahlengebiet 48153.
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eingerichteten ~ Wartezim-
mer, im Hintergrund lauft
immer Musik - zur Entspan-
nung der Patienten.

Dabei konnte die Zahnérz-
tin auch selbst singen, sie
verdiente sich wahrend des
Studiums als Sdngerin mit
ihrer Sopranstimme ein Zu-
brot.

Den Patienten was vorsin-
gen - ,ach nee”, sagt Christi-
ne Arnheim und dreht das
Radio auf. Sie wartet lieber,
bis ihr Chor ,Blue Notes” in
der Heilig-Geist-Gemeinde
nach der Pandemie wieder
proben darf. Auch die liegt
iibrigens in der Nachbar-
schaft.






